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Reportez vos mesures (en cm)

Reculement d’arrivée

reculement de départ

reculement 
intermédiaure

hauteur sol à sol fini 
(ép de dalle + revêtement)

largeur de la volée 
(avec épaisseur des limons)

largeur de chevêtre

longueur de chevêtre
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Rd

Ri

Ss

Lv

lc
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LES ESCALIERS
PRENDRE
SES MESURES
FACILEMENT

portes volets portails placards escaliers parquetsfenêtres

Prendre ses mesures pour un 
escalier quart tournant

Reportez vos mesures (en cm)

Reculement d’arrivée

Reculement de départ

hauteur sol à sol fini 
(ép de dalle + revêtement)

largeur de chevêtre

longueur de chevêtre

Ra

Rd

Ss

lc

Lc

Prendre ses mesures pour 
un escalier double 

quart tournant

VOTRE PROJET MENUISERIE
EN TOUTE CONFIANCE



Prendre ses mesures pour 
un EscALIER dRoIT
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REPoRTEz vos mEsUREs (en cm)

REcULEmENT d’ARRIvéE

LARgEUR dE LA voLéE 
(avec épaisseur des limons)

HAUTEUR soL à soL fINI 
(ép de dalle + revêtement)

LARgEUR dE cHEvêTRE

LoNgUEUR dE cHEvêTRE
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Lv

ss
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Lc

mieuX comprendre 
pour mieuX cHoisir

La hauteur de marche doit être au maximum 
de 21 cm et doit être constante sur toutes les 

marches à l’exception de la première marche qui 
peut présenter un talon de recoupe permettant de 

rattraper d’éventuels faux niveaux de sol. nous 
concevrons votre escalier en recherchant une 

hauteur de marche comprise entre 18 et 20 cm.

Le giron (largeur de marche disponible) doit se 
régler en fonction de la hauteur de marche par 
l’application de la formule du blondel. plus il 
est important, plus le pied dispose de place à 

la descente. Il se mesure sur la ligne de foulée, 
ligne imaginaire au centre de l’escalier dans la 

plupart des cas. nous concevrons votre escalier en 
recherchant un giron compris entre 22 et 

24 cm, en fonction du reculement disponible.

L’échappée de tête est la hauteur de passage 
nécessaire entre l’escalier et la trémie pour éviter de se 
cogner la tête en montant ou descendant. elle doit être 

au minimum de 190 cm. nous concevrons votre escalier 
en recherchant une échappée minimale de 200 cm.

La largeur d’un escalier doit être au minimum 
de 70 cm. afi n de faciliter le passage, nous vous 

orienterons vers une largeur supérieure à 80 cm.

Giron

Hauteur de 
marche

Échappée 
de tête

             80cm

la hauteur de marche doit être au maximum de 21 
cm et doit être constante sur toutes les marches à 
l’exception de la première marche qui peut 
présenter un talon de recoupe permettant de 
rattraper d’éventuels faux niveaux de sol. Nous 
concevrons votre escalier en recherchant une 
hauteur de marche comprise entre 18 et 20 cm. 
Le giron (largeur de marche disponible) doit se 
régler en fonction de la hauteur de marche par 
l’application de la formule du Blondel. Plus il est 
important, plus le pied dispose de place à la 
descente. il se mesure sur la ligne de foulée, ligne 
imaginaire au centre de l’escalier dans la plupart 
des cas. Nous concevrons votre escalier en 
recherchant un giron compris entre 22 et 24 cm, en 
fonction du reculement disponible. 
L’échappée de tête est la hauteur de passage 
nécessaire entre l’escalier et la trémie pour éviter 
de se cogner la tête en montant ou descendant. 
Elle doit être au minimum de 190 cm. Nous 
concevrons votre escalier en recherchant une 
échappée minimale de 200 cm. 
La largeur d’un escalier doit être au minimum de 
70 cm. Afin de faciliter le passage, nous vous 
orienterons vers une largeur supérieure à 80 cm. 

PRENDRE SES MESURES FACILEMENT

LES ESCALIERS

Les Normes des 
Escaliers

QUELQUES CONSEILS
La prise de côtes est très importante. Elles 

déterminera le choix d’un modèle standard ou 
la création d’un escalier sur mesure. 

Comment contrôler l’équerrage de son mur. A 
partir de l’angle prendre un point à 60 cm sur 
le mur A et un autre à 80 cm sur le mur B la 

droite entre les deux point doit faire 1m

60
 cm

1 m

Si vous avez à proximité de votre futur escalier 
des portes ou des fenêtres pensez à relever 

leurs emplacements

Ligne & Lumière vous accompagne 
dans votre projet en vous proposant 

cette fi che à compléter, pour faciliter les 
prises de cotes de vos menuiseries.

c’est simpLe, pratique
et sans risque d’oubLi.

QUELQUEs coNsEILs
la prise de cotes est très importante. 
elle déterminera le choix d’un modèle 

standard ou la création d’un escalier sur 
mesure.

comment contrôler l’équerrage de son 
mur. À partir de l’angle, prendre un point 
à 60 cm sur le mur a et un autre à 80 cm

sur le mur b : la droite entre les deux 
points doit faire 1 m.

si vous avez à proximité de votre futur 
escalier des portes ou des fenêtres, 

pensez à relever leurs emplacements.


